
 

  

 

 

 おかあさん！！ 赤ちゃん！！ お元気ですか！！ 

 

未就園児までの親子で自由に楽しい一時を 

 

   高齢者の方も楽しい語らいの場を 

 
 

 

 

 

       地域のボランティア活動です。 

☆乳幼児から高齢者まで☆  参加無料です！ 

フリーに気楽に遊びに来て下さい！   
  

 

場  所 平安町第二会館 ２階  

館内のエレベーターで 2Ｆへ 

時  間  １０：00 ～1１：４５       

開催日 毎月 第 １ 週 木曜日 
〈身体測定と育児相談あり〉 

         第 3 週 木曜日  

         〈楽しい親子体操〉 

       持ち物 汗ふきタオル・水分・マスク着用 

  
 

 

 

                            

    

 

         ※ コロナの関係で変更がある場合があります。 

 

お問合せ先 ０９０-３２４６-４５５８（かさい）・０９０-９８４１-８９３３（きだ） 
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第一・第三 木曜日  令和４年度年間活動予定表 

主催 フリー ふらっと へいあん 

令和・防災福祉ふれあい館 

週 
５年 

４月 

６年 

１月 


